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A chilometro zero
| prodotti sono locali.

Dormire come un re e fare colazione come una principessa, ma

a prezzi accessibili ai comuni mortali: entrambi i castelli svizzeri B&B
visitati, il Castel de Daval e La belle Etoile, combinano in modo
armonico un ambiente feudale con un’ospitalita cordiale.
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La belle Etoile: lussuoso e discreto

ia quando si percorre

la strada ricca di curve

che da Orbe porta a
Montcherand nel Canton
Vaud si scorge il maestoso ca-
stello La belle Etoile. Lo stu-
pore continua anche al mo-
mento dell’arrivo nel’ampio
cortile interno e anzi au-
menta non appena si accede
all’appartamento. Su una
superficie di oltre 80 m? tro-
vano spazio la camera da
letto e la sala, un’ampia
cucina e un bagno lussuoso.
Larredamento elegante e
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prezioso si inserisce alla per-
fezione nelle mura feudali
del castello. Pure i modi pre-
murosi ma discreti della pa-
drona Susanne Rapin si spo-
sano bene con la scenografia
signorile.

Romanticismo

La proprieta risalente al XIX
secolo si trova nel villaggio
assonnato di Montcherand,
a circa 20 minuti d’auto da
Yverdon-les-Bains. Un sog-
giorno in questo edificio si-
gnifica soprattutto una cosa:

quiete. La belle Etoile e ide-
ale per chi desidera ricari-
care le batterie o godersi un
po’ di romanticismo con il
proprio partner senza inter-
ferenze. Inoltre la regione

ai piedi del Giura offre varie
possibilita di gite e molti ri-
storanti originali con specia-
lita locali.

Ritroviamo queste leccornie
sul tavolo della colazione,
che — come si addice a ogni
buon Bed and Breakfast — e
inclusa. Nella cucina della

tenuta abbondano uova, for-
maggio, carne, pane e succhi
di frutta, tutti prodotti locali.
Susanne Rapin fa volentieri
compagnia ai suoi ospiti,
fornisce informazioni sul
castello, sulla storia e sui
dintorni. Si apprende, ad
esempio, come mai a questa
signora e venuta l'idea di
aprire un B&B: «Quando
sono in viaggio mi piace
molto soggiornare in un Bed
and Breakfast e adoro en-
trare in contatto con la gente
del posto. Dato che qui ab-
biamo molto spazio, volevo
offrire ad altri la possibilita
di conoscere il nostro ca-
stello, la mia famiglia e la
regione», ci spiega l'affabile
castellana.

Prezzi: appartamento
da 100 franchi a notte




Chic Le camere sono funzionali
e arredate con gusto.

royal

Come dipinto Il Castel de Daval
vicino a Sierre.

Deliziosa Colazione

veramente perfetta.

Castel de Daval: il castello delle fiabe

’ immagine del Castel de
Daval, che troneggia
sulla collina a due soli

chilometri da Sierre nel Can-
ton Vallese, & quasi kitsch.
Con le sue mura in pietra, le
persiane rosse e i merli ret-
tangolari, circondati da vi-
gneti e alberi da frutto, que-
sto castello sembra uscito
direttamente da una fiaba.
Ledificio originario venne
costruito nel 1949 come torre
cisterna e in seguito e stato
costantemente ampliato fin-
ché é stato trasformato nell’o-
dierno Bed and Breakfast con
cinque camere doppie.

Gli interni sorprendono per
il loro arredamento moderno
che si accorda in modo armo-
nico con le pareti in pietra e
gli elementi in legno. Al di
fuori del castello ci si sente
come nel Medioevo, mentre

all’interno non si deve rinun-
ciare affatto al comfort dei
nostri tempi. Ogni camera &
dotata di un bagno proprio
con toilette e doccia; la mag-
gior parte dispone anche di
un balcone con vista sui vi-
gneti.

Prodotti regionali

A proposito di vino: Monique
e Bertrand Caloz, i proprie-
tari e gestori del Castel de
Daval, sono attivi principal-
mente come viticoltori. I loro
prodotti, custoditi nella can-
tina ad un centinaio di metri
sotto il castello, sono i tipici
vini vallesani come Fendant,

Petite Arvine o Paien (Heida).

Un soggiorno nel B&B e dun-
que automaticamente accom-
pagnato dalla presentazione
di questi prodotti — inclusa la
guida attraverso la «Cave» e
la degustazione conclusiva.

Anche se in primo luogo si
tratta di vendere i prodotti,
tutti gli ospiti si godono l'e-
vento che propizia incontri
interessanti e discorsi con i
castellani nonché con altri
ospiti. Non v’¢ peraltro ob-
bligo d’acquisto.

Gli ospiti possono gioire dei
prodotti regionali anche al
momento della colazione.
Nel Castel de Daval il bi-
glietto da visita pitt impor-
tante di ogni infrastruttura
Bed and Breakfast soddisfa
ogni desiderio. Nella comoda
sala comune, agli ospiti viene
servito pane fatto in casa cosi
come latte e carne di produ-
zione rigorosamente regio-
nale.

Quiete garantita
I1 Castel de Daval € una stu-
penda alternativa all’albergo.

Vinovallesano | &
Castellani e viticoltoﬂ’.
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Trascorrere la notte in questa
cornice e ideale soprattutto
per chi cerca la quiete o per
le coppie che desiderano vi-
vere una parentesi romantica.
Ma anche le persone attive e
le famiglie che desiderano
scoprire il Basso Vallese a
piedi o con la bicicletta, tro-
vano in questo castello fiabe-
sco una proposta di alloggio
fuori dall’'ordinario — e que-
sto a un prezzo relativamente
modico. o

Prezzi: camera doppia da 130
franchi a notte

Entrambi i castelli e un migliaio
di altri B&B privati vengono
promossi da Bed and Breakfast
GmbH. Tutti gli alloggi pos-
sono essere prenotati diretta-
mente su www.bnb.ch
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